
FASERSTOFF PSYLLIUM 

Geeignet als Ergänzung 

Programme zur Verringerung allen Herbalife 
Fibre ist wesentlicher Bestandteil der 
menschlichen Ernährung. Seine Nützlichkeit 
liegt vor allem in, dass es verbessert die 
Verdauung und beschleunigt die Bewegung des 
Stuhls im Darm. Es ist unverdaulich 
Lebensmittelzusatzstoff und muss regelmäßig 
eingenommen werden. Ballaststoffe sind nur in 
pflanzlichen Lebensmitteln enthalten. Fleisch, 
Fette, Fisch, Eier, Milch und Milchprodukte und 
Mehl frei von výražkové Kleie Faser frei. 
 

Psyllium ist in verschiedenen Teilen der Welt angebaut, kann es 
eine andere Qualität und Reinheit. Die größten Plantagen und der 
längsten Tradition der wachsenden Qualität psyllium seine 
ursprüngliche Heimat in Indien. Hier ist es auch schon seit 
Jahrhunderten verwendet traditionelle indische Medizin - Ayurveda. 
Von Dr. Popov s.r.o. liefert auf den tschechischen Markt Original 
Indian Psyllium von höchster Qualität und als eines der wenigen 
Unternehmen in der Tschechischen Republik hat dieses einzigartige 
Produkt ist für den Vertrieb in der Europäischen Union genehmigt. 

 

PSYLLIUM 200 g 

Wir empfehlen, dass jeder Cocktail, fügen Sie 1 

Teelöffel Faser - Psyllium. In den Verdauungstrakt 
des Aufwachsens zu 40 x Volumen. Das entstehende 
Gel absorbiert überschüssige Flüssigkeit sauber und 
hilft den Verdauungstrakt, die die Entgiftung des 
Körpers, die zellulären Ursachen Ernährung 
erleichtert. 
Ein weiterer sehr wichtiger Aspekt ist, dass die 

Schwellung der psyllium schafft ein Gefühl der 

Sättigung, was wichtig ist vor allem in den frühen Tagen der 

Nutzung der zellulären Ernährung. Im Zusammenhang mit der 

Verwendung von Psyllium ist sehr wichtig, um die ordnungsgemäße 

Flüssigkeitszufuhr zu gewährleisten. 

 
 

 

Psyllium – stänglein 75 g 
 
Durable Salzstangen enthalten Psyllium sind eine 
gesunde Alternative zu herkömmlichen Salz Brot. 
Dank Rohfasergehalt, jedoch neben der 
Konsolidierung der Gesundheit. Bester Geschmack 
allein, die Suppe, Paste, Joghurt sowie Unterhaltung. 
Die optimale Dosis beträgt 1 Päckchen. 

 
Psyllium von Dr. Popov Bars enthalten sowohl die psyllium 
Weizenvollkornmehl und leicht gewürzt mit echtem Meersalz. 

     Psyllium-Sticks, um diese nützliche Features: 
• wehrt Hunger und absolut sauber im Verdauungstrakt 
• funktioniert gut für Übergewicht und Adipositas 
• sind ausgezeichnet mit erhöhtem Cholesterin und Zucker 
• schützen die Magen-Darm-Schleimhaut 
• Unterstützung der Tätigkeit der Darmflora regulieren und Rocker 

     •    dazu beitragen, die allgemeine Gesundheit und die Qualität 
          der Haut 
Der Umsatz Packung 6x75g - 155, - CZK 

 
Psyllium – Kapseln 120 Stück 
 
Dieses Produkt kann das Produkt Psyllium 200 Gramm 
in einer Situation, wo keine Psyllium wird mit Wasser 
gemischt zu ersetzen. 
- 100% natürlichen löslichen Ballaststoffen 
- der höchsten verfügbaren Qualität 
- einfache Dosierung, die bequeme Nutzung 

- hilft, den Hunger zu unterdrücken, während der 
Einnahme von allen Programms zur Reduzierung der Herbalife. 
 

 
 
Weitere Informationen über die neuesten Produkte und andere Neuigkeiten: 
http:www.alfafit.cz 
Information: info@alfafit.cz    Auftrag: objednavky@alfafit.cz 
Auftrag/Fragen: +420 220 570 220, Deutschsprachig: +420 776 470 092  
AlfaFIT s.r.o. Betreiber des Portals hl.cz 


